
Liebe Gäste!

Wir begrüßen Sie herzlich in unserem Restaurant „La Roma“.
Seit 1992 Jahren ist es uns ein besonderes Anliegen, Sie mit

echten italienischen Spezialitäten zu verwöhnen. 
Dazu werden von unserem italienischen Küchenchef 

Salvatore Napoli 
stets frische und ausgesuchte Zutaten verwendet.

Damit Sie unsere leckeren Speisen auch zu Hause genießen 
können, 

nutzen Sie doch einfach mal unseren Lieferservice.
Ihr La Roma Team wünscht Ihnen, 

mit Ihrer Familie oder Freunden hier im Restaurant 
oder zu Hause:

Guten Apetitt



Jeder Salat 5,50
Dressing nach Wahl
Jede Pizza, ø ca.26 cm  6,50
mit bis zu 3 Belägen nach Wunsch  aus Belagliste 1 und 2
Jedes Nudelgericht 6,50
 

Unsere Mittagsangebote gelten außer an Feiertagen von  
Montags bis Freitags von 11.00 bis 14.00 Uhr 

Die La Roma Angebote sind hiervon ausgenommen !
Achtung ! Datum auf letzter Seite Korrigieren

Unsere Mittagsangebote

Unsere Empfehlungen
671. Insalata PolloA 6,90
 gemischter Salat mit Hähnchenbrustfilet, Ananas, 
 Cherry Tomaten und Brot, dazu Dressing nach Wahl
672. Pizza PrimaveraA,B,C,1,2,3,7 7,90
 mit Putenbrust, Broccoli und Sauce Hollandaise
673. Pizza CacciatoreA,B,1,2,3  7,50
 mit Salami, Champignons und Cherry Tomaten
674. Maccheroni OrtolanaA,B,J,4   7,50
 mit Broccoli, Cherry Tomaten, Champignons 
 und Knoblauch in leichter Tomatensauce
675. Tacchino al CurryA,B,C,1,2,3,7 13,90
 Putengeschnetzeltes in Curry-Ananas Sauce, Beilagensalat 
 und Brot,dazu Pommes oder Kroketten 

Achtung ! Datum auf letzter Seite Korrigieren



1. Pizza MargheritaA,B,1 5,50
 Tomatensauce, Käse
2. Pizza HawaiiA,B,1,2,3,7 8,40
 Tomatensauce, Käse, Schinken, Ananas
3. Pizza PolloA,B,C,1 10,10
 Hähnchenbrustfilet, Ananas, Sauce Hollandaise
4. Pizza ItaliaA,B,1,2,3 10,20
 Tomatensauce, Käse, Salami, Mozzarella, Tomaten, Basilikum
5. Pizza SalamiA,B,1,2,3 7,30
 Tomatensauce, Käse, Salami
6. Pizza RucolaA,B,C,1 11,30
 frische Tomaten, Rucola, luftgetrockneter Schinken
 und frisch geriebener Parmesan
7. Pizza VegetarianaA,B,1 8,80
 Tomatensauce, Käse, Spinat, Broccoli, Champignons
8. Pizza MistaA,B,1 10,60
 Hackfleisch, Paprika, rote Zwiebeln, Mais
9. Pizza ProsciuttoA,B,1,2,3,7  7,30
 Tomatensauce, Käse, Schinken
10. Pizza VampirellaA,B,1,2,3,7 9,10
 Tomatensauce, Käse, Salami, Schinken
11. Pizza PicanteA,B,1,2,3 9,50
 Peperoni-Salami, Jalapeños, Paprika
12. Pizza FrancescanaA,B,1,2,3,7 8,40
 Tomatensauce, Käse, Schinken, Champignons
13. Pizza SicilianaA,B,D,F,1 8,40
 Tomatensauce, Käse, Thunfisch, Zwiebeln
14. Pizza CapricciosaA,B,1,2,3,7 10,20
 Tomatensauce, Käse, Salami, Schinken, Champignons

Pizza



15. Pizza Frutti di MareA,B,E,M,1,7 10,90
 Tomatensauce, Käse, Schrimps, Muscheln, Calamari
16. Pizza DiavoloA,B,D,F,1,2,3 11,30
 Salami, Thunfisch, Zwiebeln, Peperoni scharf
17. Pizza Quattro StagioniA,B,1,2,3,7 11,30
 Tomatensauce, Käse, Schinken, Salami,
 Champignons, Artischocken
18. Pizza Calzone (gefüllte Pizza)A,B,1,2,3,7 10,20
 Tomatensauce, Käse, Schinken, Salami, Champignons 
19. Pizza al TacchinoA,B,1,2,3,7 10,80
 Tomatensauce, Käse, Putenbrust, Schafskäse, Peperoni 
20. Pizza La RomaA,B,1,2,3,7 12,00
 Tomatensauce, Käse, Schinken, Salami,
 Hackfleisch, Zwiebeln 
21. Pizza LucciaA,B,1 10,10
 Tomatensauce, Käse, Hähnchenbrustfilet, Spinat,
 Creme Fraiche, Knoblauch 

Wir belegen Ihre Pizza auch nach Wunsch
Knoblauch, Oregano, Basilikum auch Gratis

zusätzliche Beläge:
 Ananas, Artischocken, Broccoli, Champignons, 
 Creme Fraicheb, Eic (gekocht)  1,10

 frische Tomaten, grüner Spargel, Kapern, Mais, grüne Oliven3, Paprika, Peperoni2 (mild od. scharf),
 Rukola, Spinat, rote Zwiebeln, Sauce Hollandaiseb,c, Anchovisd, Calamarid,m, Grana Padano, 
 Hackfleisch, Käseb,1, Mozzarellab, Muschelnm 1,80

 Peperoni-Salami2,3, Salami1,2,3, Schafskäseb, Schinken2,3,7, Shrimpse,7, Thunfischd,f, Gorgonzolab, 
 Hähnchenbrustfilet, luftgetr. Schinken, Putenbrust2,3,7 (geräuchert), Scampi 2,40
 * Schinken = Hinterschinken

Pizza



22. Mozzarella e PomodoreB,2 7,00
 Mozzarella mit Tomaten und Basilikum
23. Spinaci FrittiA,B,J,4 6,50
 gebratener Spinat mit Knoblauch in Sahnesauce
24. Broccoli FrittiA,B,J,4 6,50
 gebratener Broccoli mit Knoblauch in Sahnesauce
25. Spinaci al FornoA,B,J,1,4 7,00
 gebratener Spinat in Tomatensahnesauce mit Käse überbacken
26. Broccoli al FornoA,B,J,1,4 7,00
 gebratener Broccoli in Tomatensahnesauce mit Käse überbacken
27. Antipasti della CasaB,H,2 8,00
 Gemischter Vorspeisenteller
28. Prosciutto e Melone2 7,50
 Parmaschinken mit Melone

130. MinestroneA,B,J,4 3,50
 Gemüsesuppe
131. Zuppa di PomodoroA,B,C,J,2,3,4 3,50
 Tomatencremesuppe
132. Tortellini in BrodoA,K,1,4 3,50
 Rinderkraftbrühe mit Tortellini

Antipasti (Vorspeisen)

Zuppa (Suppen)



32. Insalata Mista (klein)2 5,40
 gemischter Salat mit Tomaten, Gurken, Mais, Zwiebeln, Peperoni, Oliven und Rucola
33. Insalata Mista (groß)2 6,50
 gemischter Salat mit Tomaten, Gurken, Mais, Zwiebeln, Peperoni, Rucola und Oliven
34. Insalata Frutti di MareE,M,2,7 8,50
 gemischter Salat mit und Rucola und verschiedenen Meeresfrüchten (mariniert)
35. Insalata al Tacchino2 8,50
 gemischter Salat mit Rucola und gebr. Putenbrust
36. Insalata HawaiiB,1,2,3,7 8,00
 gemischter Salat mit Rucola, Schinken, Käse und Ananas
37. Insalata MozzarellaB,2 7,50
 gemischter Salat mit Rucola und Mozzarella
38. Insalata CapricciosaB,C,1,2,3,7 8,00
 gemischter Salat mit Rucola, Schinken, Käse und Ei
39. Insalata RusticaB,2 7,90
 gemischter Salat mit Rucola und Fetakäse
40. Insalata NizzaC,D,F,2 8,50
 gemischter Salat mit Rucola, Thunfisch, Ei und Artischocken
41. Insalata Pomodoro2 5,90
 Tomatensalat mit Rucola, Zwiebeln und Knoblauch

Wählen Sie Ihr Dressing zum Salat:
American – Dressing

B,K

French – Dressing
B,K

Joghurt – Dressing
B,C

Knoblauch – Dressing
B,C

Italian – Dressing (Essig und Oel)
K,N

Insalate (Salate)



42. Spaghetti NapoliA,B,J,4 6,90
 in Tomatensauce
43. Spaghetti BologneseA,B,J,4 7,50
 in Hackfleischsauce
44. Spaghetti CarbonaraA,B,C,J,2,3,4,7 8,00
 in Schinkensahnesauce mit Ei
45. Spaghetti AmatricianaA,B,J,2,3,4,7 8,00
 mit Zwiebeln und Schinken in Tomatensauce
46. Spaghetti GorgonzolaA,B,J,4 8,50
 in Gorgonzolasahnesauce
47. Spaghetti MarinaraA,B,E,J,M,7 8,50
 mit Meeresfrüchten in Tomatensauce
48. Maccheroni ArrabiataA,B,J,3,4 8,00
 mit Knoblauch in pikanter Tomatensauce
848. Maccheroni VerduraA,B,J,4 8,90
 mit Gemüse in Tomaten Sahnesauce, mit Mozzarella überbacken
850. Maccheroni Bolognese al FornoA,B,J,1,4 8,90
 in Hack-Tomatensauce mit Käse überbacken
49. Maccheroni alla PannaA,B,J,2,3,4,7 8,00
 in Schinkensahnesauce
50. Maccheroni GiardinoA,B,1 8,90
 mit Putenstreifen in Currysahnesauce und Käse überbacken   
51. Maccheroni La RomaA,B,J,1,2,3,4,7 8,30
 mit Schinken und Champignons in Tomatensahnesauce mit Käse überbacken
52. Maccheroni alla CarneA,B,1 8,90
 mit Schweinefleisch in Rahmsauce mit Käse überbacken
53. Tortellini alla PannaA,B,C,J,2,3,4,7 8,50
 in Schinkensahnesauce

Pasta (Nudeln)



54. Tortellini RomanaA,B,C,J,2,3,4,7 8,50
 mit Schinken, Champignons und Erbsen in Tomatensauce
55. Tortellini con SpinaciA,B,C,J,2,3,4 8,90
 mit Spinat in Gorgonzolasahnesauce
57. Tortellini al FornoA,B,C,2,3,4,7 8,90
 mit Schinken und Champignons in Rahmsauce mit Käse überbacken
58. Fettuccine SalmoneA,B,J,2,3,4,7 8,90
 Bandnudeln mit Lachs in Cognacrahmsauce
60. Fettuccine PuppalinaA,B,J,2,3,4,7 8,50
 Bandnudeln mit Schinken und Zwiebeln in Champignonsahnesauce
61. Fettuccine con SpinaciA,B,J,4 8,90
 Bandnudeln mit Spinat in Gorgonzolasahnesauce
62. Fettuccine La RomaA,B,J,2,3,4 8,50
 Bandnudeln mit Schinken und Champignons in Tomatensahnesauce 
 mit Käse überbacken
63. Lasagne al FornoA,B,H,J,1,4 8,50
 Breitnudelauflauf nach Art des Hauses

  

Pasta (Nudeln)



84. Calamari frittiA,C,J,K,M,2,11 13,90
 gebackener Tintenfisch mit Cocktailsauce
85. Calamari LivorneseB,M,3 14,90
 Tintenfisch mit Kapern, Oliven und Knoblauch in Tomatensauce
88. Scampi alla RusticaA,B,E,J,7 21,90
 Scampi mit frischen Champignons und Zwiebeln in Sahnesauce
89. Scampi alla SicilianaB,E,J,3,7 21,90
 Scampi in pikanter Knoblauchtomatensauce
90. Salmone alla GrigliaA,B,D,J,4 16,90
 gegrillter Lachs mit Reis
91. Salmone alla LivorneseA,B,D,J,3,4 17,90
 Lachs mit Kapern und Oliven in Knoblauchtomatensauce mit Reis
92. Salmone La RomaA,B,D,E,J,1,4 18,90
 Lachs in Hummercremesauce mit Reis zu allen Fischgerichten servieren
  wir einen Beilagensalat.

65. Scaloppine ai FunghiA,B,J,4 13,90
 Schweinemedaillons in Champignonsahnesauce
67. Scaloppine al GorgonzolaA,B,J,4 14,90
 Schweinemedaillons mit Gorgonzolakäse in Sahnesauce
68. Scaloppine Rustica 14,90
 Schweinesteak mit geb. Zwiebeln und Champignons
69. Saltimbocca alla RomanaA,B,J,N,4 14,90
 Schweinemedaillons mit Salbei und Parmaschinken in Weißweinsauce
70. Involtini ai FunghiA,B,J,1,2,3,4,7 14,90
 gerollte Schweinemedaillons mit Schinken und Käse in Champignonsahnesauce
71. Involtini al Pepe VerdeA,B,J,1,2,3,4,7 14,90
 gerollte Schweinemedaillons mit Schinken und Käse in Pfeffersahnesauce
73. Cordon BleuA,B,C,1,2,3,7 13,90
 Schweinesteak gefüllt mit Schinken und Käse

Pesci (Fischgerichte)

Carni (Fleischgerichte)



74. Cotoletta alla MilaneseA,C 12,90
 paniertes Schweineschnitzel 
75. Bistecca alla GrigliaB 19,90
 Rumpsteak vom Grill mit Kräuterbutter
875. Bistecca al Pepe VerdeA,B,J,4 20,90
 Rumpsteak in grüner Pfeffersahnesauce
76. Bistecca alla PizzaiolaA,B,J,3,4 21,50
 Rumpsteak mit Zwiebeln, Knoblauch, Kapern und
 Oliven in Tomatensauce
77. Bistecca al GorgonzolaA,B,J,4 20,90
 Rumpsteak in Gorgonzolasahnesauce
877. Bistecca alle Cipolle 20,90
 Rumpsteak mit Zwiebeln und Champignons
78. Filetto alla GrigliaB 24,50
 Rinderfilet vom Grill mit Kräuterbutter
79. Filetto al Pepe VerdeA,B,J,4 25,50
 Rinderfilet in Pfeffersahnesauce
80. Filetto al GorgonzolaA,B,J,4 26,00
 Rinderfilet in Gorgonzolasahnesauce
81. Filetto alla ZürichA,B,J,4 25,50
 Geschnetzeltes Rinderfilet nach Züricher Art
82. Filetto La RomaA,B,E,J,1,4 26,00
 Rinderfilet in Hummercremesauce

zu allen Fleischgerichten servieren wir Kroketten oder 
Pommes Frites, Broccoli und Salat

Carni (Fleischgerichte)



135. Kinderpizza 4,90
 kleine Pizza mit Belägen nach Wunsch
136. Kindernudelteller 4,90
 Nudeln und Sauce nach Wunsch
137. KinderschnitzeltellerA,C 5,50
 paniertes Schnitzel mit Pommes Frites oder Kroketten
138. 4 Chicken NuggetsA,J 4,90
 mit 2 Rösti (Kartoffel) und Ketchup
139. Portion Pommes Frites oder KrokettenA,1 2,50
 mit Ketchup oder Mayonnaise
140. KindereisA,B,C 2,50
 2 Kugeln Eis nach Wunsch, mit Sahne 0,60 mehr
 Kinderkarte gilt bis 12 Jahre.

883. Verdura con CarneA,B,J,4 10,90
 Gemüsepfanne aus frischen Zutaten mit gewürfeltem Schweinefleisch,
 in Currysauce (scharf oder mild) und Reis
884. Verdura al FornoA,B,J,1,4 9,90
 Gemüsepfanne aus frischen Zutaten, mit Käse überbacken,
 in Currysahnesauce (vegetarisch)

93. Risotto PrimaveraA,B,J,4 9,90
 Curryreis mit gewürfeltem Schweinefleisch, Erbsen und Salat
94. Risotto al FunghiA,B,J,4 9,90
 Curryreis mit gewürfeltem Schweinefleisch, Zwiebeln,
 Champignons, Salat
95. Risotto al Frutti di MareB,E,J,M,7 10,90
 Curryreis mit Meeresfrüchten und Salat
96. Risotto al TacchinoA,B,J,4 10,90
 Curryreis mit Putenbrust und frischem Paprika

La Roma Kindergerichte

Verdura (Gemüse)

Risotti (Reis)



341. TiramisuA,B,C,F,H,N,9 4,50
 Biskuit, getränkt mit Espresso und Amaretto
 Gefüllt mit geschlagenem Ei und Mascarpone
342. CassataA,B,C,F,H,1,7 4,00
 Eis mit kandierten Früchten
343 Gelato MistoA,B,C 3,50
 gemischtes Eis
344. Rote GrützeB 3,50
 mit Vanilleeis oder Vanillesauce
345. TartufoA,B,C,H,7 4,00
 Feiner Eistrüffel mit cremigem Herz
346. SchokobecherA,B,C 3,50
 Schokoladen- und Vanilleeis mit Schokoladensauce
347. Walnuss CaliforniaA,B,C,H 4,00
 Sahneeis mit Walnüssen
348. Cuppa Fruttaa,b,c,1 4,00
 gemischtes Sahneeis mit Früchten
349. Eis mit heißen HimbeerenA,B,C 4,00
 Eis mit Sahne  0,60

Dolci (Dessert)



Vilsa Brunnen medium / Naturelle 0,25l 2,00
Vilsa Brunnen medium / Naturelle 0,75l 5,00
Stilles Mineralwasser 0,2 l 2,00
Leitungswasser 0,2 l 1,00
Coca Cola1,7,9, Coca Cola Light1,7,9,11,12 0,2 l 1,90
Coca Cola1,7,9, Coca Cola Light1,7,9,11,12 0,4 l 3,30
Fanta 1,3 0,2 l 1,90
Fanta1,3 0,4 l 3,30
Sprite 0,2 l 1,90
Sprite 0,4 l 3,30
Spezi1,3,7,9 0,2 l 2,00
Spezi 1,3,7,9 0,4 l 3,40
Pyrmonter Bitter Lemon3,10 0,2 l 2,60
Pyrmonter Ginger Ale1 0,2 l 2,60
Orangensaft 0,2 l 2,40
Apfelsaft 0,2 l 2,40
Bananensaft3 0,2 l 2,60
Kirschsaft 0,2 l 2,50
Traubensaft 0,2 l 2,70
Tomatensafti 0,2 l 2,60
Kiba (Kirsch/Banane)3 0,2 l 2,80
Apfelsaftschorle 0,2 l 2,10
Apfelsaftschorle 0,4 l 3,60
Maracujaschorle3 0,2 l 2,10
Maracujaschorle3 0,4 l 3,60
Rhabarberschorle 0,2 l 2,10
Rhabarberschorle 0,4 l 3,60

Alkoholfreie Getränke



Korn  2 cl 2,00
Wodka 2 cl 2,00
Jägermeister 2 cl 2,50
Malteserkreuz-Aquavit 2 cl 2,80
Aalborg-Jubileums-Aquavit 2 cl 3,00
Bailey’sB,1,9 2 cl 3,00
Dujardin 2 cl 2,30
Remy Martin Cognac 2 cl 3,50
Southern Comfort 2 cl 2,90
Bacardi 4 cl 3,10
Scotch Wiskhey 4 cl 3,60

Grappa 2 cl 3,00
Sambucca 2 cl 2,80
Fernet Branca 2 cl 2,50
Fernet Menta 2 cl 2,50
AmarettoH 2 cl 2,00
Ramazotti10 2 cl 2,50
Averna 2 cl 2,50
Vecchia Romagna 2 cl 2,60

Spirituosen

Italienische Spirituosen



Lüneburger Pilsener vom Fass 0,3l 2,50 0,4l 3,20
Alsterwasser 0,3l 2,50 0,4l 3,20
Fl HefeweizenA   0,5l 3,50
Fl Jever Fun   0,33l 2,90
Fl Vita Malz   0,33l 2,90

Campari Orange1,10   4 cl 3,80
Martini Bianco o. DryN   5 cl 2,50
Sherry Medium DryN   5 cl 2,50

Weinschorle RotN   0,2l 3,90
Weinschorle WeißN   0,2l 3,90

Piccolo SektN    4,50
Flasche Sekt HausmarkeN    16,50

Tasse Kaffee9    2,00
CappuccinoB,F,9    2,50
Esspresso9    2,00
D. Esspresso9    2,90
Glas Tee    2,00

Gavi Di GaviN   0,7l 17,90
Pinot GrigioN   0,7l 16,90
Chianti ClassicoN   0,7l 21,90
MontepulcianoN   0,7l 15,90

Biere

Aperitif

Weinschorle

Sekt

Heiße Getränke

Flaschenwein



   1/4l 1/2l 1/1l
Lambrusco Rotwein lieblichN  3,70 7,00 13,50
Valpolicella Rotwein halbtrockenN  3,90 7,50 14,50
Chianti Rotwein trockenN  3,90 7,50 14,50
Rose HalbtrockenN  3,70 7,00 13,50
Frizzantino Weißwein lieblichN  3,70 7,00 13,50
Soave Weißwein halbtrockenN  3,70 7,00 13,50
Frascati Weißwein trockenN  3,70 7,00 13,50

Wodka Lemon3,10 0,2l 4,90
Baccardi Cola1,7,9 0,2l 4,90
Whiskey Cola1,7,9 0,2l 4,90

Offene Weine

Long Drinks

Zusatzstoffe & Allergene
1 Mit Farbstoff  a Glutenhaltiges Getreide l Lupine
2 Mit Konservierungsstoffen oder Konserviert b Milch m Weichtiere
3 Mit Antioxidationsmittel  c Eier n Schwefeldioxid und Sulfit
4 Mit Geschmacksverstärker  d Fisch
5 Mit Eisensalzen  e Krebstiere
6 Mit Stoffen zur Oberflächenbehandlung  f Soja
7 Mit Süßmittel(n)  g Erdnüsse
8 Mit Phosphat  h Schalen Früchte
9 Koffeinhaltig  i Sesam Samen
10 Chininhaltig  j Sellerie
11 Mit Taurin  k Senf


